
令和７年３月 合同稽古会（土浦）

令和７年３月１５日の土浦での合同稽古会の模様です。
この日は、そこまでの寒さにはなりませんでしたが、３月になったにもかかわらず、雪が降った日もありました。
まだまだ寒さ対策も必要です。準備運動をしっかりと行い、けがの防止に努めたいです。茨城県剣道連盟では、
令和７年１月に「茨城県剣道連盟版『剣道における健康・安全ガイド』」を作成しました。ホームページからダ
ウンロードができます。安全に楽しく剣道ができるように、この冊子を大いにご活用いただきますようお願いい
たします。
皆様、たいへんお疲れ様でした。







令和７年２月 合同稽古会（土浦）

令和７年２月１５日の土浦での合同稽古会の模様です。
この日は、第73回全日本都道府県対抗剣道優勝大会の茨城県代表選手選考会を水戸で開催いたしましたので、
会長は参加することができませんでした。合同稽古委員会委員長の田中先生には、大会観戦途中で合同稽古会に
向かっていただきありがとうございました。また、この日は、この冬一番の寒気が日本列島に襲い掛かり、太平
洋側ということで雪の心配はありませんでしたが、非常に冷たい強風に見舞われた日でした。
皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和７年１月 合同稽古会（土浦）

新年、明けましておめでとうございます。本年も、昨年に引き続きましてどうぞよろしくお願いいたします。
令和７年１月１１日、令和７年最初の土浦での合同稽古会の模様です
茨城県におきましても、インフルエンザをはじめとする感染症が猛威を振るっております。まだまだ感染症の予
防に十分留意した生活が続くものと思われます。予防対策をしっかりと実践してください。
今年も皆様方のご協力の下、たのしい合同稽古会となりますよう、よろしくお願いいたします。
皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和６年１２月 合同稽古会（土浦）

令和６年１２月１４日の土浦での合同稽古会の模様です
１２月に入り、寒さが身に染みる日が多くなってきました。冬のシーズン到来です。しっかりと準備運動を行い、
身体の調子を整えてから稽古に入りたいものです。けがなどしないよう十分に留意しましょう。また、この時期
は、感染症対策にも注意する必要があります。インフルエンザ、新型コロナウィルス感染症、風邪などの予防を
心掛けましょう。
皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和６年１１月 合同稽古会（土浦）

令和６年１１月２日の土浦での合同稽古会の模様です
１１月に入りましたが、台風から変わった温帯低気圧の影響で各地で大雨となりました。そのため、この日は、
合同稽古の内容を廻り稽古と指導稽古としました。
皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和６年１０月 合同稽古会（土浦）

令和６年１０月５日の土浦での合同稽古会の模様です
１０月に入りました。焼けつく程ではなくなってきましたが、１０月としては暑い日となりました。
皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和６年９月 合同稽古会（土浦）

令和６年９月７日の土浦での合同稽古会模様です。
９月に入りましたが、まだまだ真夏のような暑さが続いております。皆様、たいへんお疲れ様でした。





令和６年８月 合同稽古会（土浦）

令和６年８月１０日の土浦での合同稽古会模様です。
この日の土浦の最高気温は、午後１時で３４．３℃ありました。大変な酷暑の中お疲れ様でした。





令和６年７月１３日の土浦での合同稽古会模様です。
通常通り、日本剣道形のあと稽古が行われました。暑い中お疲れ様でした。

令和６年７月 合同稽古会（土浦）





令和６年６月８日の土浦での合同稽古会模様です。
通常通り、日本剣道形のあと稽古が行われました。次回も楽しい稽古をお願いいたします。

令和６年６月 合同稽古会（土浦）





令和６年５月 合同稽古会（土浦）

令和６年５月６日の土浦での合同稽古会模様です。
今回も多くの剣友が参加していただきました。
ありがとうございました。

これから暑くなりますので、体調管理に十分留意
してください。
これからも楽しい稽古をお願いします。





令和６年４月 合同稽古会（土浦）

令和６年度最初の土浦での合同稽古会模様です。
多くの剣友が参加していただきありがとうございました。

今年度も互いに切磋琢磨し、健康に留意して楽しい稽古を
お願いします。
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