
令和７年度茨城県剣道連盟女子部第1回稽古会「講演会」



茨剣連女子部令和７年度第１回稽古会は、６月２９
日に守谷高等学校において、まず、剣道部顧問の
塚本先生を講師として「講演会」を行いました。



演題は「徳を積む」
です。
茨城県立守谷高等
学校剣道部では、
剣道部顧問の塚本
先生・安田先生の
もと、「日本一」を
目指して日夜練習
に取り組んでいま
す。このような指導
にこれまで長きに
わたって携わって
こられた塚本先生
から、貴重な講話
をいただくことがで
きました。





この日は、茨剣連の水田重則
会長も出席して、受講者の皆
さんにごあいさつする機会も
いただきました。受講者の皆
さんも、真剣な面持ちで聴講
しておられます。



「講演会」に続きまして、７月１３日に日本武道館で開催される「令和７年度第17回全日本都
道府県対抗女子剣道優勝大会」に出場する茨城県チームの強化練習会となりました。参加
している小中高校生も含めて、参加者の皆さんは、茨城県を代表する選手達の剣さばきを
熱心に見取り稽古していました。



最後に、参加者全員での合同稽古会が行われまし
た。空調設備のある体育館で、心地よい汗を流す
ことができ、大変充実した稽古会となりました。皆
さんお疲れさまでした。ありがとうございました。
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